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Una pronta diagnosi è estremamente
importante, un trattamento immediato e
appropriato è la soluzione migliore.

In Examina abbiamo a disposizione la Light
Modulation LowLevel Light Therapy, una
tecnologia di fotobiomodulazione unica,
completamente indolore, utilizzata in vari
campi della medicina (dermatologia,
odontoiatria).

Il trattamento migliora i sintomi della malattia
dopo poche ore, fornendo un sollievo
immediato al paziente.

La Tecnologia
Più Avanzata

Soffri di
Secchezza
Oculare?

LM® LLLT ha molti benefici
unici:

1.  è veloce: un trattamento
dura solo 15 minuti

2.  è indolore
3.  garantisce sollievo

immediato
4.  è facile e sicura

Sviluppata originariamente dalla NASA, la LLLT
si è dimostrata efficace nel trattare la causa
principale della DED: la disfunzione delle
ghiandole di Meibomio.

Le ghiandole di Meibomio riprendono la
produzione dei lipidi necessari alla funzionalità
dell'occhio, gestendo efficacemente la malattia
dell'occhio secco. 

Il trattamento è indolore, dura solo pochi
minuti e permette l’immediato ritorno alle
normali attività. 

Oltre 740 milioni di persone in tutto il mondo
soffrono di malattia dell'occhio secco, ma la
maggior parte non riceve una diagnosi.

1 persona su 5 soffre di DED, soprattutto le
donne con età superiore ai 40 anni (>50%) e
quelle in menopausa (>90%).

Per gestire la malattia dell'occhio secco nel
lungo termine, sono necessarie solo poche
sessioni (da 1 a 4, a seconda della gravità) a
intervalli diversi (da 5 a 10 giorni), ottenendo in
ultima analisi un risultato ottimale.

La luce LED personalizzata riscalda
delicatamente le palpebre, facendo sì che le
ghiandole di Meibomio si liberino e rilascino gli
oli, fornendo un sollievo immediato al paziente.



Il film lacrimale, necessario al funzionamento
dell'occhio, è formato da tre strati:

uno strato mucoso, a contatto con il globo
oculare, secreto dalle cellule congiuntivali 
uno strato acquoso secreto dalle
ghiandole lacrimali
uno strato lipidico prodotto dalle
ghiandole di Meibomio 

Questi sintomi sono spesso associati alla malattia
dell'occhio secco, chiedi al tuo medico maggiori
informazioni su come trattarli.

Cos’è l’Occhio Secco?
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Il Film Lacrimale

LA MALATTIA DELL’OCCHIO SECCO LA MALATTIA DELL’OCCHIO SECCO

La malattia dell’occhio secco è un disturbo del
film lacrimale dovuto a una ridotta produzione
o eccessiva evaporazione delle lacrime, che
provoca danni alla superficie oculare esposta
ed è associata a una sensazione di fastidio agli
occhi.

Congiuntivite Allergica
Squilibri Ormonali(e.g., menopausa)
Uso e abuso di cosmetici
Uso di lenti a contatto
Blefarite cronica
Età (soprattutto dopo I 50 anni)
Utilizzo prolungato di terminali video
Utilizzo prolungato di farmaci sistemici
(es. antistaminici)
Inquinamento atmosferico

Fattori di Rischio

LA MALATTIA DELL’OCCHIO SECCO

Oltre l'85% dei casi di DED è causato dalla disfunzione
delle ghiandole di Meibomio(MGD). Ciò accade a
causa dell'ostruzione o del malfunzionamento  delle
ghiandole di Meibomio situate nelle palpebre,
responsabili della produzione dello strato lipidico delle
lacrime, con conseguente eccessiva evaporazione
lacrimale. 

Se sospetti di avere un disturbo da occhio secco,
come l’85% delle persone, evita il fai-da-te:
l’autodiagnosi e i trattamenti improvvisati
possono peggiorare la situazione.

Recupera la Qualità della
tua Vita Trattando la DED 

Hai Qualcuno di Questi
Sintomi ?

Quando non funzionano correttamente, non
producono una quantità sufficiente di olio nel film
lacrimale, quindi le lacrime evaporano più rapidamente. 

Uno strato lipidico insufficiente o assente può causare
l'evaporazione della lacrima fino a 16 volte più
velocemente.

Presso Examina effettuiamo una valutazione
accurata, per capire se il trattamento può essere
adatto anche a te.

Recupera il tuo benessere oculare e la qualità
della vita, anche in soli 3-4 trattamenti.

Contattaci per maggiori informazioni o per
prenotare la tua visita specialistica.


